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ACTIVITATI GRADINITA

GRUPA MICA

1. Domeniul Limba si Comunicare: participarea la discutii utilizand propozitii simple, audierea si
repovestirea de povesti redand succesiunea simpla a evenimentelor, dezvoltandu-si astfel vocabularul,

memoria si capacitatea de exprimare, pronuntia corecta a tuturor sunetelor limbii romane.

2. Domeniul Limba si Stiinte
e Activitati matematice in cadrul carora se vor exersa relatii spatiale, evenimente temporale,
multimi, numere (1-3), forme geometrice.
e Cunoasterea mediului prin intermediul unor teme cat mai variate de la om, plante, animale,

anotimpuri, mijloace de transport si locomotie; ingrijirea mediului; etc.

3. Domeniul Om si Societate
e Educatie pentru societate — indrumare spre autonomie personala pornind de la imbracat,
dezbracat, servit si adunat masa, recunoscut si respectat reguli, cooperare, dezvoltare
emotionala.

e Activitati practice, elemente de activitate activitate casnica.

4. Domeniul Estetic Creativ
e Cantece si jocuri muzicale potrivite temei studiate, ritm, tempo, caracteristicile cantecelor, auditii
a unor piese muzicale, colinde, cantece populare.

e Activitati artistico-plastice cu diverse instrumente: creioane colorate, acuarele, plastilina, creta.

5. Domeniul Psihomotric
e Jocuri in aer liber, diverse forme de mers, diverse forme de alergare, jocuri cu mingea, pasi de

dans si gimnastica ritmica.



