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1.​ Domeniul Limbă și Comunicare: participarea la discuții utilizând propoziții simple, audierea și 

repovestirea de povești redând succesiunea simplă a evenimentelor, dezvoltându-și astfel vocabularul, 

memoria și capacitatea de exprimare, pronunția corectă a tuturor sunetelor limbii române. 

 

2.​ Domeniul Limbă şi Științe 
●​ Activități matematice în cadrul cărora se vor exersa relații spațiale, evenimente temporale, 

mulțimi, numere (1-3), forme geometrice. 

●​ Cunoașterea mediului prin intermediul unor teme cât mai variate de la om, plante, animale, 

anotimpuri, mijloace de transport și locomoție; îngrijirea mediului; etc. 

 

3.​ Domeniul Om și Societate 
●​ Educație pentru societate – îndrumare spre autonomie personală pornind de la îmbrăcat, 

dezbrăcat, servit și adunat masa, recunoscut și respectat reguli, cooperare, dezvoltare 

emoțională.  

●​ Activități practice, elemente de activitate activitate casnică. 

 

4.​ Domeniul Estetic Creativ 
●​ Cântece și jocuri muzicale potrivite temei studiate, ritm, tempo, caracteristicile cântecelor, audiții 

a unor piese muzicale, colinde, cântece populare. 

●​ Activități artistico-plastice cu diverse instrumente: creioane colorate, acuarele, plastilină, cretă. 

 

5.​ Domeniul Psihomotric 
●​ Jocuri în aer liber, diverse forme de mers, diverse forme de alergare, jocuri cu mingea, pași de 

dans și gimnastică ritmică. 


